
Projekt 
 
z dnia  15 czerwca 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY KOBIERZYCE 

z dnia 15 czerwca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia programu „Kobierzyce bez barier – opaski życia dla osób z niepełnosprawnościami 
i osób wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych” 

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6 oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 
gminnym (Dz.U. z 2026 r. poz. 662), art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej (Dz.U. z 2026 r. poz. 639) Rada Gminy Kobierzyce uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się program osłonowy pn. „Kobierzyce bez barier - opaski życia dla osób 
z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych” stanowiący załącznik do 
niniejszej uchwały. 

§ 2. Celem programu jest poprawa bezpieczeństwa oraz zwiększenie możliwości samodzielnego 
funkcjonowania osób wskazanych w §1 poprzez wdrożenie usług teleopieki realizowanych przy użyciu opasek 
bezpieczeństwa lub innych urządzeń monitorujących. 

§ 3. Realizatorem programu jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kobierzyce. 

§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 września 2026 r. 
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Załącznik do uchwały nr .................... 

Rady Gminy Kobierzyce 

z dnia 15 czerwca 2026 r. 

PROGRAM 
 

„KOBIERZYCE BEZ BARIER – OPASKI ŻYCIA DLA OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 
I OSÓB WYMAGAJĄCYCH WSPARCIA ZE WZGLĘDÓW ZDROWOTNYCH” 

 
WSTĘP 

Program „Kobierzyce bez barier – opaski życia dla osób ze szczególnymi potrzebami – zwany dalej 
„Programem”, stanowi element lokalnej polityki społecznej ukierunkowanej na wsparcie osób 
z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych oraz osób 
niesamodzielnych ze względu na stan zdrowia. 

Program odpowiada na potrzeby osób z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze 
względów zdrowotnych, będących mieszkańcami Gminy Kobierzyce w zakresie zwiększenia 
bezpieczeństwa, poprawy jakości życia oraz umożliwienia samodzielnego funkcjonowania w miejscu 
zamieszkania. 

Rozwój nowoczesnych technologii umożliwia wdrażanie rozwiązań wspierających codzienną opiekę nad 
osobami wymagającymi wsparcia. Teleopieka, oparta na wykorzystaniu opasek bezpieczeństwa lub innych 
urządzeń monitorujących, pozwala na szybkie reagowanie w sytuacjach zagrożenia zdrowia lub życia, 
a także daje możliwość bieżącego kontaktu z centrum pomocy oraz osobami bliskimi. 

Program ma na celu zapewnienie tzw. „opieki na odległość” poprzez wykorzystanie nowoczesnych 
narzędzi cyfrowych wspomagających bezpieczeństwo osób z niepełnosprawnościami i osób wymagających 
wsparcia ze względów zdrowotnych. Rozwiązanie to stanowi uzupełnienie usług opiekuńczych 
realizowanych przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

I. PODSTAWOWE INFORMACJE O PROGRAMIE 

1. Program realizowany będzie przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

2. Program obejmuje wsparcie osób z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze względów 
zdrowotnych poprzez zapewnienie bezpłatnego dostępu do usługi teleopieki realizowanej przy pomocy opasek 
bezpieczeństwa lub innych urządzeń o podobnej funkcjonalności. 

3. Program realizowany będzie w okresie od dnia 1 września 2026 r. do dnia 31 grudnia 2026 r. 

4. Program ma charakter dobrowolny i skierowany jest do osób z niepełnosprawnościami i osób 
wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych, będących mieszkańcami Gminy Kobierzyce, spełniających 
kryteria określone w niniejszym dokumencie. 
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5. Liczba uczestników programu będzie uzależniona od wysokości środków finansowych zabezpieczonych 
na realizację programu. 

6. W przypadku większej liczby zgłoszeń tworzona będzie lista rezerwowa. 

7. Kwalifikacji uczestników będzie dokonywała komisja powołana przez dyrektora Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Kobierzycach na podstawie złożonych dokumentów przez osoby ubiegające się o udział 
w programie. 

II. CELE PROGRAMU 

Cel główny 

Poprawa bezpieczeństwa oraz zwiększenie możliwości samodzielnego funkcjonowania osób 
z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych i osób 
wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych zamieszkujących na terenie Gminy Kobierzyce 
poprzez wdrożenie usług teleopieki. 

Cele szczegółowe 

1. Zwiększenie poczucia bezpieczeństwa osób z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze 
względów zdrowotnych. 

2. Ograniczenie skutków nagłych zdarzeń zdrowotnych. 

3. Wsparcie rodzin i opiekunów osób z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze 
względów zdrowotnych. 

4. Rozszerzenie dostępu do nowoczesnych usług opiekuńczych. 

5. Umożliwienie osobom z niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze względów 
zdrowotnych sprawnego funkcjonowania w środowisku domowym. 

6. Wspieranie samodzielności i aktywności społecznej uczestników programu. 

7. Uzupełnienie istniejących usług opiekuńczych realizowanych przez GOPS. 

III. ADRESACI PROGRAMU 

Program adresowany jest do mieszkańców Gminy Kobierzyce legitymujących się orzeczeniem 
o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepełnosprawności bądź orzeczeniem równoważnym, a także do 
osób posiadających zaświadczenie lekarskie potwierdzające występowanie schorzenia mogącego 
powodować nagłą utratę świadomości. 

1. Z programu mogą skorzystać osoby z niepełnosprawnościami i osoby wymagających wsparcia ze 
względów zdrowotnych: 

a) mające trudności w samodzielnym funkcjonowaniu ze względu na stan zdrowia, 

b) prowadzące samodzielne gospodarstwo domowe, 

c) mieszkające z rodziną, która nie jest w stanie zapewnić całodobowego wsparcia, 

d) wymagające wsparcia w codziennym funkcjonowaniu lub zwiększonego nadzoru ze względów 
zdrowotnych. 

2. Pierwszeństwo udziału w programie będą miały osoby: 

a) mieszkające samotnie, 

b) posiadające znaczny stopień niepełnosprawności, 

c) korzystające z usług opiekuńczych lub specjalistycznych usług opiekuńczych, 

d) zagrożone wykluczeniem społecznym lub izolacją społeczną. 

IV. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU 

1. Program obejmuje zakup opasek bezpieczeństwa oraz zapewnienie całodobowej obsługi systemu 
teleopieki. 

2. Urządzenia wykorzystywane w programie będą posiadały następujące funkcje: 
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·wezwanie pomocy za pomocą przycisku SOS, 

·lokalizację użytkownika, 

·komunikację głosową w języku polskim, 

·monitorowanie wybranych parametrów zdrowotnych, 

·wykrywanie upadku lub innych zdarzeń alarmowych, 

·przekazywanie informacji do systemu teleopieki, 

·sygnalizowanie niskiego poziomu baterii, 

·funkcję telefonu - rozmowy bezpośrednio przez opaskę, 

·dedykowaną aplikację mobilną z analizą danych z opaski. 

3. GOPS może współpracować z podmiotami zewnętrznymi świadczącymi usługi teleopieki. 

4. Udział w programie jest bezpłatny dla uczestników. 

5. Warunkiem udziału w programie jest: 

a) złożenie wniosku, 

b) spełnienie kryteriów programu, 
c) podpisanie umowy użyczenia urządzenia, 

d) wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych. 

6. Wsparcie w ramach programu może stanowić uzupełnienie: 

·usług opiekuńczych, 

·specjalistycznych usług opiekuńczych, 

·pomocy sąsiedzkiej, 

·innych form wsparcia realizowanych przez GOPS. 

V. FINANSOWANIE PROGRAMU 

1. Program finansowany będzie: 

·ze środków własnych Gminy Kobierzyce, 

·ze środków pozostających w dyspozycji Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

VI. SPOSÓB REALIZACJI PROGRAMU 

1. Realizatorem programu jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

2. Program realizowany będzie w następujących etapach: 

a) nabór uczestników programu, 
b) kwalifikacja uczestników, 
c) zakup urządzeń, 
d) podpisanie umów użyczenia, 
e) szkolenie uczestników z obsługi urządzeń, 
f) bieżąca realizacja i monitoring usługi. 

VII. ZADANIA PODMIOTU REALIZUJĄCEGO PROGRAM 

Do zadań Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kobierzycach należy w szczególności: 

1. Koordynacja i nadzór nad realizacją programu. 

2. Rozpoznawanie potrzeb mieszkańców. 

3. Prowadzenie naboru uczestników. 

4. Weryfikacja dokumentów i kwalifikacja uczestników. 

5. Organizacja zakupu urządzeń. 

6. Współpraca z operatorem systemu teleopieki. 
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7. Monitorowanie prawidłowości realizacji programu. 

8. Prowadzenie działań informacyjnych i promocyjnych. 

9. Sporządzanie sprawozdań i analiz dotyczących realizacji programu. 

VIII. EWALUACJA PROGRAMU 

1. Ocena realizacji programu będzie obejmowała w szczególności: 

·liczbę uczestników programu, 

·liczbę wydanych urządzeń, 

·liczbę zgłoszeń alarmowych, 

·liczbę skutecznych interwencji, 

·liczbę osób pozostających w programie, 

·liczbę osób oczekujących na udział. 

2. Postęp realizacji programu będzie raportowany raz na kwartał. 

IX.  
 PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

1. Dane osobowe uczestników Programu będą przetwarzane zgodnie z przepisami: 

a) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), 

b) ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, 

c) innych przepisów prawa powszechnie obowiązującego oraz aktów prawa miejscowego, regulujących 
realizację zadań z zakresu pomocy społecznej. 

2. Dane osobowe przetwarzane w związku z realizacją Programu obejmują dane uczestników, 

a także dane osób wskazanych przez uczestników do kontaktu, w szczególności członków rodziny, 
opiekunów faktycznych, opiekunów prawnych lub innych osób upoważnionych do kontaktu w sytuacjach 
wymagających udzielenia pomocy. 

3. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w ramach Programu jest Dyrektor Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

4. Dane osobowe będą przetwarzane w celu: 

d) przeprowadzenia naboru i kwalifikacji uczestników Programu, 

e) realizacji usługi teleopieki, 

f) zapewnienia bezpieczeństwa uczestników Programu, 

g) podejmowania działań w sytuacjach alarmowych lub zagrożenia życia i zdrowia, 

h) kontaktu z osobami wskazanymi przez uczestnika, 

i) prowadzenia dokumentacji, monitorowania, rozliczania i sprawozdawczości związanej 

z realizacją Programu. 

5. W związku z realizacją Programu mogą być przetwarzane dane dotyczące zdrowia uczestników 
w zakresie niezbędnym do kwalifikacji do Programu oraz świadczenia usługi teleopieki. 

6. Dane osobowe mogą zostać udostępnione lub powierzone podmiotom uczestniczącym 

w realizacji Programu, w szczególności operatorowi systemu teleopieki, podmiotowi świadczącemu 
całodobowy monitoring zgłoszeń alarmowych, dostawcom systemów informatycznych oraz innym 
podmiotom uprawnionym do ich otrzymania na podstawie przepisów prawa. 

7. Osoba zgłaszająca do Programu dane innych osób zobowiązana jest poinformować te osoby 

o przekazaniu ich danych osobowych na potrzeby realizacji Programu. 
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8. Szczegółowe zasady przetwarzania danych osobowych, w tym informacje o prawach osób, których dane 
dotyczą, określa klauzula informacyjna przekazywana uczestnikom Programu oraz osobom wskazanym do 
kontaktu. 

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Program ma charakter lokalny i może być aktualizowany w zależności od potrzeb mieszkańców oraz 
możliwości finansowych Gminy Kobierzyce oraz Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 

2. Program wchodzi w życie z dniem 1 września 2026 r. 
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UZASADNIENIE 

Program „Kobierzyce bez barier – opaski życia dla osób z niepełnosprawnościami i osób wymagających 
wsparcia ze względów zdrowotnych” stanowi odpowiedź na potrzeby mieszkańców Gminy Kobierzyce z 
niepełnosprawnościami i osób wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych, którzy wymagają 
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 
Program stanowi działanie wspierające rozwój usług społecznych świadczonych w środowisku lokalnym 
oraz wpisuje się w proces deinstytucjonalizacji usług społecznych poprzez umożliwienie osobom 
wymagającym wsparcia pozostawania w miejscu zamieszkania przy jednoczesnym zwiększeniu poziomu 
bezpieczeństwa. 
Wdrożenie usługi teleopieki przyczyni się do zwiększenia bezpieczeństwa uczestników programu, 
ograniczenia skutków nagłych zdarzeń zdrowotnych oraz umożliwi osobom z niepełnosprawnościami  
i osób wymagających wsparcia ze względów zdrowotnych jak najdłuższe i samodzielne funkcjonowanie w 
miejscu zamieszkania. 
Program wpisuje się w realizację zadań własnych gminy w zakresie pomocy społecznej oraz ochrony 
zdrowia. 
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